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O Presidente da Associacao Leopoldina Juvenil, no uso das suas atribuicdes, considerando o
que estabelece o artigo 25 do Estatuto Social,

RESOLVE

Instituir a partir de 06 de novembro de 2009, as normas regulamentares de Utilizacao das
Piscinas, bem como das aulas de natacao, hidroginastica e dos treinos das equipes de competicao
de natacao do Clube.

1. NORMAS E PROCEDIMENTOS GERAIS

1.1. A(s) piscinas sao de uso exclusivo dos associados, seus dependentes, e de atletas
convidados;

1.2. S6 serd permitida a entrada nas piscinas do associado que estiver em trajes de banho;

1.3. Somente poderao ministrar aulas de natacao e hidroginastica, treinamento da(s)
equipe(s) de competicao, os professores e/ou empresas de prestacao de servicos contratados pela
ALJ;

1.4. As piscinas externas funcionarao diariamente das 07h as 22h e a piscina coberta das 7h
as 23h;

1.5. Os funcionarios do Clube ndo poderao utilizar as piscinas, exceto quando devidamente
autorizados para manutencgao ou limpeza;

1.6.Menores de 12 (doze) anos somente poderdao entrar nas piscinas se estiverem

acompanhados de seu(s) responsavel(is). A ALJ ndo se responsabilizara por qualquer
incidente sofrido por criancas desacompanhadas de seu(s) responsavel(is) nas piscinas;

1.7. E expressamente proibido:

1.7.1. levar a drea interna das piscinas frascos, copos, garrafas, metais, porcelana ou
objeto similar, sujeito a quebra, que possam atentar contra a seguranca dos usuarios,
bem como comestiveis de qualquer espécie e cigarros e seus assemelhados;

1.7.2. trafegar na area das piscinas com bicicletas, patins, skates, triciclos, etc;

1.7.3. praticar quaisquer tipos de brincadeiras e jogos que possam prejudicar material
ou moralmente os demais frequentadores;

1.7.4. pendurar-se nas raias ou nas bandeirolas;

1.8. E obrigatério passar pela ducha antes de entrar nas piscinas;

1.9. A ALJ disponibiliza e empresta materiais esportivos, que estao disponiveis aos
associados nos vestiarios masculino, feminino e na recepcao da piscina térmica. O empréstimo é
feito com a apresentacdo da carteira social e através de assinatura na Nota de Empréstimo - NE. Ao
assinar a NE o associado se compromete a devolver o material retirado, caso contrario arcara com o
custo do mesmo. Os demais materiais existentes na piscina coberta sao de uso exclusivo das
escolas de natacao, hidroginastica e equipes de competicao.

1.10. A ALJ promovera 01 (uma) competicao por ano, de carater aberto, onde somente
poderao participar alunos de escolas convidadas e alunos da Escola de Natacdo da ALJ
devidamente matriculados;

1.11. A ALJ promovera 01 (uma) competicao por ano, de caradter interno, onde somente
poderao participar atletas devidamente cadastrados na Secretaria de Esportes como integrantes da
Equipe de Natagao Master, e alunos da Escola de Natacao do Clube;

1.12. Uma das piscinas térmicas semi-olimpica, sera bloqueada para realizacdo de tais
eventos.

2. ATRIBUICOESDOS RESPONSAVEISPELAS PISCINAS:
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2.1. Manter a area das piscinas em absoluta condicao de higiene e limpeza;

2.2. Exercer a fiscalizacdo sobre a aplicacdo do presente regulamento e, se for o caso,
comunicar a Supervisao, a anormalidade ocorrida;

2.3. Manter em perfeito funcionamento todos os aparelhos, crondmetros de parede,
maquinarios e instalacdes da piscina, inclusive do quiosque e relégio, somente permitindo a
entrada de técnicos de empresa autorizada e que mantenha contrato de manutencao, garantia e
assisténcia técnica com a ALJ;

2.3.1. A responsabilidade pelo controle da qualidade da agua das piscinas esta a
cargo da FG Piscinas — FG Piscinas LTDA, engenheiro quimico responsavel José Carlos
Bignetti, CRQ-V 05300675;

2.4. Nao permitir o acesso as piscinas de qualquer pessoa nao autorizada a frequenta-las e
de qualquer empregado da ALJ, salvo quando a servico da mesma;

2.5. Manter o registro diario do controle da qualidade da dgua da piscina;

2.6. Colocar e retirar as raias na piscina externa semi-olimpica, nos horarios de treinamento
das Equipes de Natagao Principal e Master;

2.7 Colocar a cobertura nas piscinas abertas nos meses de inverno as 22h e retira-las as 07h;
2.8. Regular a temperatura da dgua sera regulada de acordo com a estag¢ao do ano:

2.8.1. Verao: minima 26 graus/maxima 28 graus (piscinas externas), e minima 29
graus/maxima 31 graus (piscina coberta);

2.8.2. Inverno: minima 28 graus/mdaxima 30 graus (piscinas externas), € minima de 32
graus, maxima de 33 graus (piscina coberta).

3. PISCINAS EXTERNAS:

3.1. A nova piscina externa devera ser utilizada para lazer, observando o disposto noitem 1 e
suas alineas, ndo sendo permitida a pratica de esportes como natacao, e treinamentos, com exce-
¢ao da hidroginastica;

3.2. Os treinamentos das Equipes de Natacao Principal e Master ocorrerao na piscina externa
semi-olimpica do Clube, exceto quando esta estiver interditada por obras ou qualquer outro moti-
vo. Neste caso, os treinamentos serdo transferidos para a piscina térmica coberta, de acordo com a
disponibilidade de horarios da Escola de Natagao;

3.2.1. Os horarios de treinamento das Equipes de Natacdo Principal e Master, bem
como 0s requisitos necessarios para fazer parte das equipes, estdao disponiveis na
Secretaria de Esportes do Clube;

3.3. Dasraias:

3.3.1. Serao disponibilizadas quatro raias para o treinamento das Equipes de Natacao
Principal e Master, ficando uma raia de utilizacdo livre aos demais associados, nos
horarios de treinamento;

3.3.2. As raias serao retiradas e colocadas de acordo com os horarios de treinamento
das Equipes de Natagao Principal e Master;

3.3.3. As raias serdao sempre mantidas durante os meses de frio e dias de tempo ruim,
com excecao dos finais de semana em que o tempo estiver estavel e quente, e o
numero de frequentadores aumentar consideravelmente;

3.4. No més de janeiro, o Clube realiza o programa de férias ALJ for Kids, sendo que uma das
oficinas oferecidas € a de natacao, a qual € ministrada na piscina externa semi-olimpica.

4. PISCINA TERMICA COBERTA:

4.1.E obrigatério o uso de touca para natacéo livre, aulas ou qualquer outra atividade na
piscina térmica coberta;
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4.2. As aulas da Escola de Natacao e Hidroginastica serao ministradas na piscina térmica
coberta do Clube, com excecao da Hidroginastica que também serd ministrada na piscina externa
de lazer;
4.3. Serao disponibilizadas quatro raias para a Escola de Natacao e Hidroginastica, ficando
uma raia de utilizacao livre aos demais associados;
4.4. Somente associados da ALJ poderao se inscrever na escola de natacao e hidroginastica;
4.5. As matriculas para a escola de natacao e hidroginastica deverao ser feitas na Secretaria
de Esportes;
4.6. Os horarios das aulas de natacao e hidroginastica poderao ser alterados em decorréncia
de novas demandas;
4.6.1. Durante o més de janeiro, no turno da tarde, os horarios da Escola de Natacao
serao reduzidos em virtude do deslocamento da equipe de professor(es) e
estagiario(s) para o programa ALJ for Kids.

5. CONSIDERACOESFINAIS:

5.1. Os casos omissos serao resolvidos pela Diretoria.

5.2 Esta Resolucao de Diretoria revoga qualquer disposicao anterior.

Porto Alegre, 06 de novembro de 2009.

Pedro Henrique Perna Bronstrup, Carlos Emilio Stigler Marczyk,
Presidente. Vice-presidente de Esportes.



